Maternar, leer, escribir
Crénicas para un futuro posible

“Sigue escribiendo”, aprendi a decirme.
Jane Lazarre

“Escribo mientras tanto”.
Cecilia Fanti

Fundamentacién
Santas, reinas tiranas, todopoderosas, arrepentidas, abandodnicas, culposas. ¢Quién cuenta

a las madres en la literatura, los medios y las redes sociales? ;Qué imagenes sobre las
maternidades circulan en la opinion publica? ;Quiénes cuentan a las madres? ;Como
dialogan los relatos de la maternidad con los feminismos? ;Por qué las experiencias
individuales tienen la potencia de volverse colectivas?

Si antes las madres estaban invisibilizadas o eran narradas por médicos, psicélogos o
autores varones, hoy los relatos de no ficcidn sobre la maternidad son cada vez mas y
abarcan mas historias, experiencias y temporalidades. Desde los 60 y 70 y con mas énfasis
en el siglo XXI, la industria editorial apuesta a estas historias escritas por nosotras mismas.
Se trata de obras como El nudo materno (1976) de Jane Lazarre, Nacemos de mujer (1976)
de Adrienne Rich y Un trabajo para toda la vida (2001) de Rachel Cusk. Y también a Nueve
lunas (2009) de Gabriela Wiener y los mas recientes A esta hora de la noche (2020) de
Cecilia Fanti, Noches azules de Joan Didion (2011) In vitro (2023) de Isabel Zapata, entre
tantas otras. Ensayos narrativos, cronicas, literatura de no ficcion, autoficcion, literatura del
yo. Y también a cientos de cuentas en las redes sociales donde mujeres médicas,
psicologas, pediatras, doulas, puericultoras y madres dan informacién, problematizan
aspectos de la crianza, producen conversaciéon y proponen nuevos focos sobre los mismos

temas.

Metodologia
En cuatro encuentros vamos a leer y reflexionar sobre las formas en que algunas autoras

mujeres-madres narran la maternidad. Y también vamos a escribir nuestras historias.
Trabajaremos diferentes abordajes, temporalidades y etapas vitales de la experiencia de la
maternidad: el embarazo y el parto, el puerperio, la busqueda y los tratamientos de
fertilidad. A partir de la reflexion sobre las obras de las autoras referidas, pensaremos
nuestra manera de narrar la maternidad y como intervenir nuestras producciones para que

los relatos individuales tengan la potencia de volver colectivos.



Ademas, vamos a pensar las herramientas narrativas, vamos a hacerle preguntas a lo real,
a definir por qué queremos contar lo que queremos contar y como lo haremos. Vamos a
trabajar sobre el lenguaje, sobre el deseo de escribir, sobre las obsesiones y sobre los otros
y otras a través de los textos y los diarios de escritura de las participantes y un proceso
colectivo de lectura y edicion.

De la maternidad a las maternidades hay un camino en el que podemos construir narrativas
para un futuro posible. Porque somos nosotras, las mujeres y las madres, las que tenemos

que hablar sobre el mundo que habitamos y sobre el que queremos construir.

Destinado a quienes quieran leer vy escribir, no se necesitan conocimientos previos.
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